
☆☆☆診察から睡眠検査・治療までの流れ☆☆☆

CPAP等の治療法決定

3

大きないびき・日中眠い 等

睡眠時無呼吸の疑い

診察・問診

⾃宅にて簡易検査装置による事前検査を実施

AHI:40以上以上以上以上

入院による睡眠精密検査”確定診断”と”効果判定”

AHI:20以上以上以上以上

月1回通院治療開始

AHIとは？とは？とは？とは？

寝ている間に、呼吸の低下や寝ている間に、呼吸の低下や寝ている間に、呼吸の低下や寝ている間に、呼吸の低下や

停止が何回起きているかを表停止が何回起きているかを表停止が何回起きているかを表停止が何回起きているかを表

した数値です。した数値です。した数値です。した数値です。

基準値は基準値は基準値は基準値は5.0回回回回/時間以下時間以下時間以下時間以下とととと

なっています。なっています。なっています。なっています。



　　　　　※別室にて簡易検査の機械の使用方法を説明し、お渡しします。

＜＜＜＜小木南小木南小木南小木南クリニッククリニッククリニッククリニック＞ ＞ ＞ ＞ 睡眠時無呼吸簡易検査睡眠時無呼吸簡易検査睡眠時無呼吸簡易検査睡眠時無呼吸簡易検査のののの流流流流れれれれ

　①　院長の診察を受けていただきます。
　　　　　※診察前に問診票の記入、身体測定など実施します。
　②　簡易検査実施へ

　　【【【【簡易検査簡易検査簡易検査簡易検査のののの注意点注意点注意点注意点】】】】

　○ 必必必必ず2ず2ず2ず2日間(連日)検査日間(連日)検査日間(連日)検査日間(連日)検査してください。
　○チューブと顔2顔2顔2顔2カカカカ所所所所・・・・指指指指・・・・手手手手のののの甲甲甲甲にににに必必必必ずテープずテープずテープずテープ固定固定固定固定をしてください。
　　　　※テープ固定がないと外れてしまい、検査が出来なくなります。
　○機械は落とさないでください。
　○濡らさないよう気を付けてください。
　○機械返却時は機械と接続部分の切り離さず、
　　　　　　　　　　　　　　　　　そのままお持ちください。

　③　会計

　　　簡易検査の機械保証料機械保証料機械保証料機械保証料￥5,000 + ￥5,000 + ￥5,000 + ￥5,000 + 診察診察診察診察・・・・検査代検査代検査代検査代をををを徴収徴収徴収徴収します。
　　　※機械保証料は、返却時に必ず返金致します。

　　　料金(H29.3月現在)　※点数改正によって料金は変動します。
　　　　　　★初診の場合　3割：\3,550　2割：\2,360　1割：\1,180
　　　　　　☆再診の場合　3割：\2,930　2割：\1,960  1割：\980

　④　機械の返却

　　　

　　　検査が終了しましたら、早めに機械の返却をお願いします。

　　　　小木南小木南小木南小木南クリニックのクリニックのクリニックのクリニックの外来受付窓口外来受付窓口外来受付窓口外来受付窓口までまでまでまで。。。。
　　　　　　　　　　　　○機械返却可能時間○　※木曜日・日曜日・祝日は休診日です
         月月月月・・・・火火火火・・・・水水水水・・・・金金金金【9:00～12:00/14:00～19:00】 【9:00～12:00/14:00～19:00】 【9:00～12:00/14:00～19:00】 【9:00～12:00/14:00～19:00】 土土土土【9:00～12:00】【9:00～12:00】【9:00～12:00】【9:00～12:00】

　※　機械返却時にお渡しした保証書をお持ちいただき、
　　　保証金￥5,000返金致します。

　※　結果の診察予約を致します
　　　＜機械返却時から約1週間後以降約1週間後以降約1週間後以降約1週間後以降のののの予定予定予定予定です＞

　⑤　結果の診察

　　　入院検査または治療方針が決定します。


